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История факультета психологии и социальной работы 
начинается с осени 1993 года, когда в университете была открыта специаль-
ность «Психология». Тогда начинает функционировать психологическое отде-
ление ТвГУ. В 1996/97 учебном году в Тверском государственном университе-
те, исходя из потребностей региона, создается отделение социальной работы, 
которое входит в учебное отделение «Психология». В это же время организует-
ся филиал кафедры общей психологии ТвГУ по подготовке клинических пси-
хологов на лечебном факультете Тверской государственной медицинской ака-
демии (заведующий филиалом профессор А. К. Зиньковский). В 2003 году на 
базе этого филиала была создана кафедра клинической психологии. 

В 1997 году для улучшения качества исследовательской работы на фа-
культете была создана учебно-научная лаборатория психодиагностики. В 2006 
году для реализации потенциала сотрудников, профессорско-
преподавательского состава факультета был открыт Центр социально-
психологической поддержки. 

Несмотря на увеличивающееся число учебных заведений по подготовке 
психологов, факультет психологии и социальной работы ТвГУ остается цен-
тром подготовки специалистов данного профиля в г. Твери и Тверской облас-
ти, сохраняя традиции классического университета. 

В настоящее время в состав факультета входят 5 кафедр. 
Кафедра психологии труда. Зав. кафедрой – профессор Татьяна Ана-

тольевна Жалагина. 
Кафедра клинической психологии. Зав. кафедрой – доцент Карасева 

Елена Анатольевна. 
Кафедра социальной психологии. Зав. кафедрой – доцент Елена Дмитри-

евна Короткина. 
Кафедра общей психологии и психологии развития. Зав. кафедрой – про-

фессор Наталья Вячеславовна Копылова. 
Кафедра педагогики и социальной работы. Зав. кафедрой – профессор 

Игорь Давидович Лельчицкий. 
На факультете работают 5 докторов наук, 23 кандидата наук. 
Факультет готовит специалистов по трем специальностям: 

«Психология», «Клиническая психология», «Социальная работа». 
По специальности «Психология», начиная с 3-го курса, обучение прово-

дится по следующим специализациям: «Социальная психология», «Психология 
развития. Возрастная психология», «Организационная психология». Выпускни-
кам, обучавшимся поданной специальности, присваивается квалификация 
«Психолог. Преподаватель психологии», обучавшимся по специальности 
«Клиническая психология», квалификация «Психолог. Клинический психолог. 
Преподаватель психологии». 

По специальности «Социальная работа» осуществляется подготовка ква-
лифицированных специалистов в области социальной работы. Начиная с 3-го 
курса, обучение проводится по специализации «Психосоциальная работа с на-
селением». После окончания обучения выпускникам присваивается квалифика-
ция «Специалист по социальной работе». 
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1993 

1. Ароматов В. Г. Некоторые вопросы перехода университета к 
многоуровневой структуре образования / В. Г. Ароматов // Опыт обучения 
как предпосылка перехода к многоуровневой системе образования : тез. 
докл. 6-ой межвуз. науч.-метод. конф. – Тверь, 1993. – С. 17-18. 

2. Борисова О. Н. Теоретико-методологическое обоснование под-
готовки магистра / О. Н. Борисова, И. Ф. Комогорцева, И. Д. Лельчицкий // 
Опыт обучения как предпосылка перехода к многоуровневой системе обра-
зования : тез. докл. 6-ой межвуз. науч.-метод. конф. – Тверь, 1993. – С. 14-
15. 

3. Дема Е. П. Один из подходов к построению содержания психо-
лого-педагогической подготовки студентов при многоуровневой системе 
обучения / Е. П. Дема // Опыт обучения как предпосылка перехода к много-
уровневой системе образования : тез. докл. 6-ой межвуз. науч.-метод. конф. 
– Тверь, 1993. – С. 58-59. 

4. Демиденко Н. Н. Преемственность как ключевой принцип пе-
рехода к многоуровневой системе образования / Н. Н. Демиденко // Опыт 
обучения как предпосылка перехода к многоуровневой системе образова-
ния : тез. докл. 6-ой межвуз. науч.-метод. конф. – Тверь, 1993. – С. 10-13. 

5. Емельянова Т. П. Динамика представлений о человеке в два-
дцатилетней ретроспективе: опыт анализа французских исследователей / Т. 
П. Емельянова // Гуманизм и культура: век ХХ : сб. науч. тр. – Тверь, 1993. 
– С. 76-84. 

6. Записки ржевских практических психологов : науч.-метод. 
сб. / Твер. гос. ун-т, Упр. нар.  образования  администрации Твер. обл., 
Твер. ин-т усовершенствования учителей, Отд. образования администрации 
г. Ржева ; отв. ред. А. Ф. Шикун. – Тверь : [Б. и.], 1993. – 46 с. 

7. Инструктивно-методические материалы в помощь студенту-
практиканту (V курс) / сост.: Ароматов В. Г., Комогорцева И. Ф., Маркова 
Н. П., Шевченко Е. А., Дема Е. П., Макарова М. И., Сысойкина Г. А. – 
Тверь : Изд-во Твер. гос. ун-та, 1993. – 37 с. 

8. Инструктивно-методические материалы по педагогической 
практике : для студентов IV курса / сост.: Ароматов В. Г., Комогорцева И. 
Ф., Маркова Н. П., Шевченко Е. А., Макарова М. И., Сысойкина Г. А., Дема 
Е. П. – Тверь : Изд-во Твер. гос. ун-та, 1993. – 18 с. 

9. Крыжановская Л. М. Аутогенная тренировка подростков: ме-
тодика и содержание / Л. М. Крыжановская ; Твер. гос. ун-т. – Тверь : Изд-
во Твер. гос. ун-та, 1993. – 11 с. 

10. Крыжановская Л. М. Занятия по релаксации младших подрост-
ков: методика, организация, содержание / Л. М. Крыжановская ; Твер. гос. 
ун-т. – Тверь : Изд-во Твер. гос. ун-та, 1993. – 18 с. – Библиогр.: с. 19. 
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11. Крыжановская Л. М. Некоторые способы саморегуляции стар-
ших подростков и юношей / Л. М. Крыжановская ; Твер. гос. ун-т. – Тверь : 
Изд-во Твер. гос. ун-та, 1993. – 8 с. 

12. Крыжановская Л. М. Приложения (1, 2, 3, 4, 5) к практической 
психологии в школе / Л. М. Крыжановская ; Твер. гос. ун-т. – Тверь : Изд-
во Твер. гос. ун-та, 1993. – 13 с. 

13. Крыжановская Л. М. Программы уроков психологической раз-
грузки : для 1-х–3-х кл. нач. шк. / Л. М. Крыжановская ; Твер. гос. ун-т. – 
Тверь : Изд-во Твер. гос. ун-та, 1993. – 37 с. 

14. Крыжановская Л. М. Профилактика дисгармонной личности : 
психол. практикум / Л. М. Крыжановская ; худож. Н. Н Крыжановский. – 
Тверь : : Изд-во Твер. гос. ун-та, 1993. – 142 с. 

15. Крыжановская Л. М. Саморегуляция учащихся : учеб. посо-
бие / Л. М. Крыжановская ; Твер. гос. ун-т. – Тверь : Изд-во Твер. гос. ун-та, 
1993. – 26 с. 

16. Крыжановская Л. М. Сеансы психологической помощи – пси-
хотренинги : учеб. пособие / Л. М. Крыжановская ; Твер. гос. ун-т. – Тверь : 
Изд-во Твер. гос. ун-та, 1993. – 21 с. – Библиогр.: с. 21. 

17. Крыжановская Л. М. Суггестивные методы психологической 
помощи : учеб. пособие / Л. М. Крыжановская ; Твер. гос. ун-т. – Тверь : 
Изд-во Твер. гос. ун-та, 1993. – 38 с. 

18. Крыжановская Л. М. Уроки психологической разгрузки в шко-
ле : учеб. пособие / Л. М. Крыжановская ; Твер. гос. ун-т. – Тверь : Изд-во 
Твер. гос. ун-та, 1993. – 38 с. – Библиогр.: с. 38. 

19. Ксензова Г. Ю. О некоторых аспектах новых технологий обу-
чения / Г. Ю. Ксензова // Опыт обучения как предпосылка перехода к мно-
гоуровневой системе образования : тез. докл. 6-ой межвуз. науч.-метод. 
конф. – Тверь, 1993. – С. 15-16. 

20. Ксензова Г. Ю. Организация совместной учебно-
познавательной деятельности – необходимое условие реализации единства 
обучения и воспитания / Г. Ю. Ксензова // Пути повышения качества подго-
товки специалистов : материалы Пятой межвуз. науч.-метод. конф. – Тверь, 
1993. – С. 146-149. 

21. Лейбович Х. И. Оптимизация учебно-воспитательного процес-
са с учетом особенностей психофизиологического взросления студентов / 
Х. И. Лейбович // Пути повышения качества подготовки специалистов : ма-
териалы Пятой межвуз. науч.-метод. конф. – Тверь, 1993. – С. 21-23. 

22. Лельчицкий И. Д. Формирование учебных планов и программ 
педагогического образования / И. Д. Лельчицкий // Пути повышения каче-
ства подготовки специалистов : материалы Пятой межвуз. науч.-метод. 
конф. – Тверь, 1993. – С. 136-141. 
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23. Луковников Н. Н. Использование интегративной роли психо-
логии в совершенствовании технологии обучения / Н. Н. Луковников // 
Опыт обучения как предпосылка перехода к многоуровневой системе обра-
зования : тез. докл. 6-ой межвуз. науч.-метод. конф. – Тверь, 1993. – С. 54-
56. 

24. Марьина М. Ю. Роль самоуправления в повышении качества 
подготовки специалистов / М. Ю. Марьина // Пути повышения качества 
подготовки специалистов : материалы Пятой межвуз. науч.-метод. конф. – 
Тверь, 1993. – С. 31-35. 

25. Нагибин В. К. Профессиональный психологический отбор аби-
туриентов в учебные заведения : учеб. пособие / В. К. Нагибин. – Тверь : [Б. 
и.], 1993. – 132 с. 

26. Новиков Б. Д. Вопросы детерминации социального и биологи-
ческого в личности и их влияние на формирование делинквентного поведе-
ния / Б. Д. Новиков // Биологическое и социальное в личности преступника 
и проблемы ее ресоциализации : сб. науч. тр. – Уфа, 1993. – С. 114-120. 

27. Новиков Б. Д. Организация психологической службы в школе : 
метод. указания по психологии для студентов Твер. гос. ун-та / Б. Д. Нови-
ков. – Тверь : Изд-во Твер. гос. ун-та, 1993. – 24 с. 

28. Новиков Б. Д. Психологические особенности возникновения 
профессиональных деформаций сотрудников исправительно-трудовых уч-
реждений : автореф. дис. ... канд. психол. наук / Твер. гос. ун-т ; Б. Д. Нови-
ков. – Тверь : Изд-во Твер. гос. ун-та, 1993. – 25 с. 

29. Педагогика в вопросах и задачах : эксперимент. учеб. посо-
бие / Твер. гос. ун-т, Каф. педагогики и науч. основ управления шк. ; сост.: 
Е. А. Суворина, О. Н. Борисова. – Тверь : Изд-во Твер. гос. ун-та, 1993. – 63 
с. – Библиогр.: с. 63-64. 

30. Поварницына Л. А. Психологические проблемы вузовского 
преподавателя в связи с переходом на многоуровневую систему обучения в 
вузе / Л. А. Поварницына // Опыт обучения как предпосылка перехода к 
многоуровневой системе образования : тез. 6-ой межвуз. науч.-метод. конф. 
– Тверь, 1993. – С. 19-20. 

31. Психологические проблемы деятельности педагога : учеб.-
метод. материалы по психологии для слушателей ФППК ОНО / Твер. гос. 
ун-т, Каф. психологии ; сост. Л. А. Поварницына. – Тверь : Изд-во Твер. 
гос. ун-та, 1993. – 24 с. 

32. Раздаточный материал по педагогике : для студентов ун-та / 
Твер. гос. ун-т, Каф. педагогики и науч. основ управления шк. ; сост. О. А. 
Баранов, Е. П. Дема. – Тверь : Изд-во Твер. гос. ун-та, 1993. – 48 с. 

33. Социология и психология компьютеризации : учеб.-метод. ма-
териалы для студентов и аспирантов фак. прикл. математики и кибернети-
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ки / Твер. гос. ун-т, Каф. психологии ; сост. Г. В. Телятников. – Тверь : Изд-
во Твер. гос. ун-та, 1993. – 8 с. 

34. Суворина Е. А. Аналитика и критика педагогических ситуаций 
в обучении педагогов профессиональному мышлению / Е. А. Суворина // 
Личностно-ориентированное обучение в системе повышения квалификации 
работников образования : сб. тез. и докл. на Всерос. науч.-практ. конф. – 
СПб., М., 1993. – Ч. II. 

35. Телятников Г. В. Комплексный подход к повышению качества 
подготовки специалистов / Г. В. Телятников // Пути повышения качества 
подготовки специалистов : материалы Пятой межвуз. науч.-метод. конф. – 
Тверь, 1993. – С. 11-12. 

36. Телятников Г. В. Преемственность в многоуровневой системе 
высшего образования / Г. В. Телятников // Опыт обучения как предпосылка 
перехода к многоуровневой системе образования : тез. докл. 6-ой межвуз. 
науч.-метод. конф. – Тверь, 1993. – С. 9-10. 

37. Тюлин М. Ю. Некоторые вопросы профессиональной подго-
товки учителя / М. Ю. Тюлин // Пути повышения качества подготовки спе-
циалистов : материалы Пятой межвуз. науч.-метод. конф. – Тверь, 1993. – 
С. 83-87. 

38. Шевченко Е. А. Интегрированный курс «Дидактика математи-
ки» как один из подходов к организации учебного процесса на I ступени 
обучения / Е. А. Шевченко // Опыт обучения как предпосылка перехода к 
многоуровневой системе образования : тез. докл. 6-ой межвуз. науч.-метод. 
конф. – Тверь, 1993. – С. 38. 

39. Шевченко Е. А. Интегрированный курс как один из подходов к 
совершенствованию педагогического образования / Е. А. Шевченко // Пути 
повышения качества подготовки специалистов : материалы Пятой межвуз. 
науч.-метод. конф. – Тверь, 1993. 

40. Шикун А. Ф. О психологической подготовке студентов в про-
цессе обучения / А. Ф. Шикун // Пути повышения качества подготовки спе-
циалистов : материалы Пятой межвуз. науч.-метод. конф. – Тверь, 1993. – 
С. 27-29. 

41. Шикун А. Ф. Об этой книге и ее авторах / А. Ф. Шикун // За-
писки ржевских практических психологов : науч.-метод. сб. – Тверь, 1993. – 
С. 3-5. 

42. Шикун А. Ф. Учет асимметрии полушарий в практике проф-
ориентации подростков и профессионального психологического отбора 
абитуриентов и студентов вуза / А. Ф. Шикун // Опыт обучения как предпо-
сылка перехода к многоуровневой системе образования : тез. докл. 6-ой 
межвуз. науч.-метод. конф. – Тверь, 1993. – С. 21-23. 
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1994 

43. Актуальные психолого-педагогические проблемы обучения и 
воспитания в школе и вузе : сб. науч. тр. / Твер. гос. ун-т. ; под общ. ред. А. 
Д. Глоточкина. – Тверь : Изд-во ТвГУ, 1994. – 149 с. 

44. Ароматов В. Г. Примерная система педагогической подготовки 
на физическом факультете в условиях перехода к многоуровневой системе 
образования / В. Г. Ароматов // Проблемы совершенствования содержания и 
методики обучения : материалы VII межвуз. науч.-метод. конф. – Тверь, 
1994. – С. 133-135. 

45. Борисова О. Н. Университет в образовательном пространстве 
региона / О. Н. Борисова, И. Ф. Комогорцева, И. Д. Лельчицкий // Проблемы 
совершенствования содержания и методики обучения : материалы VII меж-
вуз. науч. метод. – Тверь, 1994. – С. 19-20. 

46. Глоточкин А. Д. О личностной социально-психологической 
адаптации / А. Д. Глоточкин // Актуальные психолого-педагогические про-
блемы обучения и воспитания в школе и вузе : сб. науч. тр. – Тверь, 1994. – 
С. 102-105. 

47. Дема Е. П. Моделирование педагогических ситуаций как метод 
обучения студентов воспитательной работе со школьниками / Е. П. Дема // 
Проблемы совершенствования содержания и методики обучения : материа-
лы VII межвуз. науч.-метод. конф. – Тверь, 1994. – С. 50-51. 

48. Демиденко Н. Н. Некоторые аспекты проблемы обучения в 
системе повышения квалификации учительских кадров / Н. Н. Демиденко // 
Проблемы совершенствования содержания и методики обучения : материа-
лы VII межвуз. науч.-метод. конф. – Тверь, 1994. – С. 60-61. 

49. Емельянова Т. П. Истоки концепции общественной психологии 
Л. С. Выготского: западная и отечественная традиции / Т. П. Емельянова // 
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